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ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE OTORRINOLARINGOLOGIA E CIRURGIA CERVICOFACIAL Associacao Médica Brasileira

REQUISITOS E COMPETENCIAS DE RECONHECIMENTO E OU RECREDENCIAMENTO
DOS PROGRAMAS DE RESIDENCIA MEDICA / ESPECIALIZACAO EM
OTORRINOLARINGOLOGIA DA ASSOCIACAO BRASILEIRA DE
OTORRINOLARINGOLOGIA E CIRURGIA CERVICO FACIAL

COMITE DE RESIDENCIA E TREINAMENTO
1. CONSIDERACOES GERAIS

O Programa de Residéncia Médica devidamente credenciado a Comissdo
Nacional de Residéncia Médica (CNRM / SESu / MEC) e o Curso de
Especializacdo autorizado pela ABORL-CCF séo modalidades de ensino de pds-
graduacdo destinado a médicos, caracterizado como treinamento em servico
(tedrico e prdatico) em regime de hordrio integral, funcionando em Instituicoes
de salude publicas ou privadas, universitdrias ou ndo, sob a orientacdo de
profissionais médicos de elevada qualificacdo ética e profissional. O objetivo
principal do curso € preparar o especialista na drea de otorrinolaringologia.

Estes requisitos tém a finalidade de assegurar o perfil desejdvel do especialista
em Oforrinolaringologia, como objetivo a ser alcangcado no final do
treinamento. Pretende definir os padrdes e requisitos necessdrios e de acordo
com a Comissdo Nacional de Residéncia Médica e com a Associacdo Brasileira
de Oftorrinolaringologia e Cirurgia Cérvico-Facial. Consiste de um elenco de
conhecimentos, procedimentos e habilidades, que os médicos residentes /
especializandos devem adquirir durante seu treinamento em servico, permitindo
um exercicio competente da especialidade.

« DURACAO

A duracdo minima deve ser trés anos para a formacdo em Oftorrinolaringologia
e terd o minimo obrigatdério de 2880 horas/ano, equivalente a 60 horas semanais,
com um més de férias por ano de freinamento.

o NUMERO DE VAGAS

Deve ser compativel com o nUmero de preceptor / docente
qualificados, nUmero de pacientes atendidos e operados, ou seja, de acordo
com a capacidade instalada (vide item 5).

o SELECAO DO CANDIDATO

A selecdo do candidato deve ser feita por processo seletivo aberto com
divulgacdo através de midia de circulacdo local e especializada, sendo que a
data de inscrigcdo e local da prova devem ser comunicados antecipadamente
a ABORL-CCF, somente quando se tratar dos Programas de Especializagdo. Ja
os Programas de Residéncia Médica devem seguir a legislagcdo vigente
emanada pela Comissao Nacional de Residéncia Médica (CNRM / SESu / MEC).

. BOLSA DE ESTUDOS
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Sugere-se, na medida do possivel, o pagamento de uma bolsa de estudos da
propria instituicGo ou de entidades conveniadas que possibilite o treinamento

em hordrio integral. O valor da bolsa ficard a critério da instituicdo.

e ANUIDADE DA ABORL-CCF

O servico deve agir como orgdo fiscalizador incentivando que o médico
residente / especializando seja sécio quite da ABORL-CCF pelo acesso ao seu
acervo cientifico, entre outras oportunidades.

o ANALISE E VISTORIA PARA CREDENCIAMENTO- RECREDENCIAMENTO

A primeira etapa consiste em avaliagao dos documentos enviados.
Posteriormente, a inspecdo NO LOCAL serd feita por dois médicos
Otorrinolaringologistas.

e CREDENCIAMENTO/ RECREDENCIAMENTO

O credenciamento do programa serd feito pela Associacdo Brasileira de
Otorrinolaringologia e Cirurgia Cérvico-Facial, baseado nos itens minimos
obrigatdrios e na classificacdo obtida. As visitas para recredenciamento serdo
realizadas com a seguinte periodicidade, de acordo com o sistema
classificatorio:

A - A cada seis anos;

B - A cada cinco anos;

C - A cada quatro anos;

D - Anudl

E - NGo credenciado ou Descredenciado (Os programas E terdo seis meses
para reverter a classificacdo, apds o qual, nova visita serd realizada). Os
programas ndo poderdo incluir novos residentes no programa a partir do ano
seguinte, e caso ndo seja possivel reverter a classificacdo apds a nova visita,
serdo descredenciados da ABORL-CCEF.

Poderd ser feito em tempo menor em cardter excepcional, a critério do Comité
de Residéncia e Treinamento, quando houver exigéncias ou se julgar
necessario.

e ATIVIDADES FORA DO SERVICO OU LOCAL BASE
E permitido que, no maximo, 30% da carga hordria total do médico residente /
especializando seja cumprida em uma oufra instituicdo ndo vinculada ao
servico, desde que ndo seja distante do Servico e que ndo haja grande perda
de tempo no deslocamento.
2. ATIVIDADES CIENTIFICAS

« CURSO TEORICO

Todo servico deverd ministrar aulas tedricas a seus médicos-residentes /
especializandos com regularidade abrangendo os temas bdsicos em
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Otorrinolaringologia:  Otologia, Rinologia, Bucofaringologia, Laringologia,
Cirurgias ortoddnticas, fraumatologicas, estéticas e recuperadoras da face,

Ronco e apnéia obstrutiva do sono, Cirurgia das afeccdes da cabeca, pescoco
e base de cranio, Otoneurocirurgia, Microcirurgias, Alergia, Foniatria, Diagnose
e Endoscopia.Nestas aulas, os médicos residentes / especializandos deverdo
adquirir conhecimentos sobre anatomofisiologia, fisiopatologia, etiopatogenia,
manifestacdes  clinicas, diagndstico e tratamento das doencas
otforrinolaringoldgicas. O programa com a discriminagdo das aulas, contendo
dias, hordrios, professor responsdvel e o tema central deverd ser encaminhado
a ABORL-CCF.

« DISCUSSAO DE ARTIGOS - Deve ser realizada regularmente. O médico
residente / especializando deve ler trabalhos cientificos, publicados
preferencialmente, em literatura internacional. Apds apresentd-lo,
deverd discutir criticamente fazendo comentdrios sobre o método,
resultados e conclusdes do trabalho.

Obs. Nestas duas modalidades cienfificas deve ser feito registro em livro
numerado, com a programacdo da sessdo e a assinatura de todos o0s
participantes.

« DISCUSSAO DE CASOS CLINICOS E CIRURGICOS - Deve ser feita
periodicamente com apresentacdo de casos raros, dificeis, interessantes
e das condutas estabelecidas.

« VISITAS A ENFERMARIA - Devem ser feitas regularmente para discuss@o
dos casos internados e das condutas pertinentes a cada paciente.

« SESSAO DE VIiDEO - Periodicamente o médico residente / especializando
assistird um video de tema ou cirurgia ORL, para discussdo com um
preceptor / docente.

INFRAESTRUTURA PARA ATIVIDADES CIENTIFICAS
o BIBLIOTECA - A instituicGo deve oferecer biblioteca com alguns livros
bdsicos e atualizados de ORL, colecdo da Revista Brasileira de
Otorrinolaringologia e a assinatura de pelo menos duas revistas
estrangeiras, atualizadas e/ou biblioteca online.
o AUDITORIO OU SALA DE REUNIOES - o servico deve ter auditério ou similar,

para comportar pelo menos 15 pessoas e estar equipado com acesso a
internet e sistema de projecdo.

3. ATIVIDADES ASSISTENCIAIS AMBULATORIAIS

e Volume Minimo de Atendimento
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10 consultas / dia / médico residente / especializando no periodo de atividade
ambulatorial

e CARGA HORARIA MINIMA DO MEDICO RESIDENTE / ESPECIALIZANDO

15 horas / ambulatoério / semana
12 horas / cenftro cirdrgico / semana
12 horas / plantdo de emergéncia no pronto-socorro / semana

Obs: Quando se tfratar de Programa credenciado ao MEC, este percentual
minimo, deve ser o que consta da Resolucdo 02/2006 da CNRM / SESu / MEC ou
Resolucdes Posteriores.

o INFRAESTRUTURA AMBULATORIAL

Servico de enfermagem especializado
Sala de curativos equipada
Material completo de semiologia bdsica para cada meédico residente /
especializando

Salas ou boxes de atendimento especificos para Otorrinolaringologia

o LISTA DOS PROCEDIMENTOS MiINIMOS QUE O PROGRAMA DEVE OFERECER
PARA A FORMACAO DO MEDICO RESIDENTE / ESPECIALIZANDO

Exame ORL completo
Avaliacdo ORL no pronto-socorro
Exame dos pares cranianos
Audiometria tonal
Audiometria vocal
Impedanciometria

Exame otoneuroldgico
Endoscopia nasosinusal rigido e flexivel
Laringoscopia com telescopio rigido e flexivel
PEATE

Otoemissoes / Triagem Auditiva Neonatal

Estroboscopia
Indicacodes e interpretacdo dos exames complementares relacionados &
especialidade (tomografia, ressondncia, polissonografia)

4. ATIVIDADES CIRURGICAS

CIRURGIAS PARA QUALIFICACAO DO MEDICO RESIDENTE / ESPECIALIZANDO
LABIO

Bidpsias

Excisdo de pequenos fumores
Frenotomia

BOCA

Bidpsias

ExcisGo de pequenos tumores
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LINGUA

Bidpsias

Frenectomia

Excisdo de pequenos tumores

<AMB
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GLANDULAS SALIVARES
Bidpsia

Litiase salivar
Rénula ou mucocele
Exérese de gldndula submandibular

FARINGE

Bidpsia

Drenagem de abscesso
Adenoidectomia

Amigdalectomia

Bidpsia endoscopica de tumor nasofaringeo
Uvulopalatofaringoplastia

LARINGE

Intubacdo traqueal
Traqueostomia

Microcirurgia para nédulos, pdlipos, granulomas, Reinke e cistos

PESCOCO

Pung¢do Aspirativa
Linfadenectomias

Drenagem de Abscesso
Cisto Branquial
Cisto Tireoglosso
Higroma Cistico
Esvaziomento Cervical

ORELHA EXTERNA
Biopsias, Corpos Estranhos, Lavagem
Drenagem de abscessos
Otoplastia

Reconstrucdo auricular
Tumores restritos ao conduto

ORELHA MEDIA
Paracentese

Tubo de ventilacdo
Timpanoplastias simples
Reconstrucdo ossicular
Mastoidectomia - aberta e fechada

Estapedotomia

NARIZ
Pequenos procedimentos -
sinéquias

abscesso, hematoma, corpo estranho, bidpsia,
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Tamponamentos

Fratura nasal
Cirurgia dos cornetos
Septoplastias

Tumores intranasais
Rinoplastia

Tumores cutdneos
Polipectomia intranasal

Cirurgias para epistaxe

o Cauterizacdo local

SEIOS PARANASAIS
Sinusectomia maxilar endoscopica e externa
Etmoidectomia endoscopica e externa
Puncdo do seio maxilar

Sinusectomia Esfenoidal e Frontal
OUTROS PROCEDIMENTOS
« Em todos os procedimentos clinicos e cirirgicos realizados pelo médico
residente / especializando, um preceptor / docente deverd estar
presente.

« INFRAESTRUTURA CIRURGICA

Material cirdrgico para todas as cirurgias bdsicas citadas

Centro cirdrgico equipado
Servico de anestesiologia
Cenftro de recuperacdo pOs-cirdrgico e pos-anestésico
Microscopio cirdrgico

Laboratdério de disseccdo
5. CORPO DOCENTE DO SERVICO

E necessdrio que haja NO MIiNIMO frés preceptores / docentes capacitados
para a abertura de uma vaga; de quatro, para o caso de duas vagas e de
cinco, para a abertura de frés vagas.
O preceptor / docente deve ter vinculo institucional.
Todos os preceptores / docentes devem possuir o titulo de especialista em
Otorrinolaringologia pela Associacdo Médica Brasileira ou do Conselho Regional
de Medicina. Para orientacdo em Cirurgia de Cabeca e Pescoco deve ser
especialista na drea de Cirurgia de Cabeca e Pescoco pela Associacdo
Médica Brasileira ou do Conselho Regional de Medicina.

6. AVALIAGAO
A avaliacdo do médico residente / especializando deve ser feita, no minimo,

trimestralmente, através de sistema proprio elaborado pela Instituicdo. Visa
acompanhar o aproveitamento tedrico e prdatico do médico residente /
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especializando no treinamento e a aquisicdo das habilidades minimas
necessarias para a pratica da otforrinolaringologia.

7. DISPONIBILIDADE PERMANENTE DE INFORMAGAO

A documentacdo comprobatdria referente das informacdes solicitadas deverdo
estar disponiveis permanentemente.

e Atfividades cirUrgicas documentadas

o Atividades ambulatoriais

e Avaliacdo anual dos residentes

e Curriculum Vitae - atualizado do corpo preceptor / docente

e Producdo cientifica do Servico e do Corpo Discente atualizados

8. SERAO COMPETENCIAS E HABILIDADES DOS MEDICOS RESIDENTES /
ESPECIALIZANDOS EM OTORRINOLARINGOLOGIA, APOS A CONCLUSAO DO
CURSO SEGMENTADOS POR NiVEL DO ESPECIALIZANDO (primeiro, segundo e
terceiro anos):

1. Competéncias e contetdo de conhecimento:

|.  Dominar anatomia:

a. Dos MUsculos do pescoco, fascias cervicais, vasos cervicais,
todos ramos da artéria carétida externa e interna (inclusive
sistema nervoso cenfral, meninges, cerebelo, cérebro,
tronco cerebral), ramos da artéria subclavia, artéria
vertebral, nervos da cabeca e pescoco (cavidade nasal,
seios paranasais, rinofaringe, orofaringe, laringe e
pescoco), anatomia dos linfaticos do pescoco, distribuicdo
dos linfaticos de boca, cavidade nasal, rinofaringe, seios da
face, oro e rinofaringe e laringe. Sistema venoso cerebral,
veias do pescoco. Neuroanatomia sistema nervoso central,
tronco cerebral, cerebelo, nicleos de pares cranianos,
nUcleos da base, tdlamo e hipotdlamo, hipdfise, quiasma
Optico, bulbo olfatdrio, sistema liqudrico. Conduto auditivo
interno e fossa posterior.

. Nasal, seios da face, rinofaringe

Dos Pares cranianos

Da base do crénio anterior e lateral, forames da base do

cranio, fridngulo suboccipital

Das Gléndulas salivares, inervacdo efetora

Da Glandula tiredide, paratiredide

Do osso temporal, ouvido médio, interno e externo, tuba

auditiva, com conhecimento de irrigacdo, inervacdo

h. Da cavidade oral, orofaringe

Da laringe (cartiagem, nervos, musculatura intrinseca e

extrinseca), hipofaringe

j. Da tragquéia

k. Da Musculatura da mimica facial, orbita (musculatura
extrinseca, irrigacdo e inervacdo)

I.  Da Mandibula, ossos da face, ossos da base do crdnio

aoo

Q=0
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VI.

VII.

. Da Coluna cervical (vértebras)
n. Do Mediastino, coracdo, pleura, vasos mediastinais,
pericardio
0. Dos Vasos do memioro superior
Dos Meninges, seios durais, ventriculos, lobos, giros, fronco
cerebral, fossa anterior média e posterior

O

Dominar fisiologia de:

Degluticdo, respiracdo, fonacdo
Laringe e voz

Mastigacdo

Aparelho auditivo e equilibrio

Das glandulas salivares

Tiredide

Musculatura extrinseca do olho
Cavidade nasal e seios paranasais
Conhecer a fisiologia e a fungcdo mucociliar normal da
MUCOSa NAsossinusal.

j. Circulacdo do liquor

k. Fisiologia do sono

I.  Anellinfatico de Waldeyer

S@moa000

Conhecer histologia de mucosa de via aerodigestiva superior,
conhecer a histologia do epitélio respiratério e olfatério nasal,
aspectos reolégicos do muco e estrutura dos cilios.

Conhecer a histologia do osso temporal e da orelha externa,
média e interna, com énfase na coéclea e 6rgao de Corti.

Conhecer origem embriolégica da orelha e da face, em especial,
e dos primeiro e segundo arcos branquiais

Entender a importancia da anamnese especifica aos hdbitos de
sono e entender a importancia das comorbidades associadas

Conhecer a legislagdo, normas regulamentadoras, boletins e
recomendagoes relacionadas com a Otorrinolaringologia
ocupacional. Conhecer as diretrizes de atendimento em
otorrinolaringologia ocupacional. Ser capaz de realizar anamnese
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completa com enfoque ocupacional. Conhecer as principais
doencas otorrinolaringolégicas relacionadas com o trabalho.

Fazer exame fisico completo de cabeca e pescogco e via

aerodigestiva superior com:

Oroscopia, rinoscopia anterior e posterior, otoscopia

Laringoscopia indireta

Palpacdo cervical e tiredide

Palpacdo laringea

Palpacdo de orofaringe

Laringoscopia direta

Examinar adequadamente a orofaringe, avaliando o tipo

de palato e a classificacdo de Mallampati e o fipo de

classe de mordida. Realizar medidas antropométricas.

h. Realizar exames de equilibrio estatico e dinamico. Realizar
Manobras de Dix&Hallpike, Hed Roll test, HIT.

@™0a00Q

Interpretar Radiografia Simples de Seios da Face, Exame de
Audiometria, Ressondncia Nuclear Magnética e Tomografia
Computadorizada de Seios Paranasais e de Pescogo

Solicitar exames laboratoriais, exames de imagem ou
histopatolégicos através de bidpsias para complementagdo
diagnéstica ou diagnostico diferencial das doengas mais
frequentes como rinites, sinusites agudas, nas investigagcoes do
respirador oral, na obstru¢do nasal, cefaleias, sangramentos,
fraturas nasais, tumores malignos e benignos da via aerodigestiva
superior (bocaq, laringe, faringe, seios da face), na investigagao do
nédulo de tiredide e tumores benignos e malignos das glandulas
salivares e rouquiddo, processos inflamatérios agudos e crénicos
das glandulas salivares, faringotonsilites, massas cervicais,
linfomas, obstrugdo de via aérea superior.

Solicitar exames audiométricos e eletrofisiologicos, laboratoriais,
exames de imagem ou histopatolégicos para complementagdo
diagnéstica ou diagnodstico diferencial das doengas mais
frequentes como: ofites externas, otites medias agudas e crénicas,
na investigagcdo da surdez, zumbidos, tonturas, fraumas e fraturas
do osso temporal, nos distUrbios ventilatérios do sono.

Saber indicar exames de polissonografia
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Xlll.  Conhecer as técnicas de bloqueio nervoso do nariz e da face

XIV. Ser capaz de fazer a limpeza adequada da orelha externa e
média, como remo¢do de cerume, secregoes e corpos estranhos,
para avaliagao adequada. Ser capaz de redlizar e interpretar os
exames propedéuticos com uso de diapasdo, elaborando
diagnésticos topogrdficos e/ou anatéomicos

XV. Readlizar:

Laringoscopia direta, fraqueostomia

Bidpsia de boca, orofaringe, laringe

Bidpsia de ouvido

Puncdo aspirativa com agulha fina

Drenagem de abscessos superficiais

Bidpsia de gléndula salivar menor

Incisdo e sutura

Instrumentacdo de cirurgias de pequeno, médio e grande

porte em cabeca e pescoco e base de crdnio

Grandes curativos em cabeca e pescoco

Ser capaz de localizar a origem de uma epistaxe e conduzir

adequadamente com tamponamento ou cauterizacdo.

k. Ser capaz de diagnosticar e conduzir os casos de fratura
nasal

|.  Elaborar relatério médico de interconsulta.

m. Instrumentar adequadamente as cirurgias otoldgicas.

Timpanotomia com tubo de ventilacdo

0. Adenoamigdalectomia

S@m0a0T0
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>

XVI.  Conhecer instrumental de cirurgia geral de otorrinolaringologiaq,
cirurgia geral, rinossinusologia, rinosseptoplastia, otoplastia,
blefaroplastia e ritidoplastia, otologia

2. Habilidades

Realizar anamnese e exame fisicos adequados com suspeita a lesdes benignas
e malignas de via aerodigestiva superior, com habilidade para realizar as
hipoteses diagndsticas das doencas inflamatdérias agudas ou crénicas, distUrbios
de voz, ndédulos vocais, alteracdes estruturais minimas, neoplasias benignas e
malignas mais prevalentes da via aerodigestiva superior, pele, massas cervicais
e abscessos cervicais e alteracdes anatdmicas das vias aéreas superiores como
estenoses laringotraqueais.
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Através de uma anamnese e exame fisico adequados, suspeitando de
anormalidades de mucosa ou estruturas e correlacionando com 0s exames
subsididrios terd habilidade para fazer hipdteses diagndsticas das doencas
nasossinusais  mais  frequentes, estabelecer o  diagnéstico  de
doenca respiratdérias do sono.

Deverd ser capaz de diagnosticar e conduzir os casos de otopatias externas e
medias mais frequentes. Ser capaz de indicar e realizar fimpanotomia, com ou
sem colocacdo de tubo de ventilacdo

Ao final do Programa, o médico residente / especializando devera diagnosticar
cancer de bocaq, laringe, orofaringe, hipofaringe e pele com estadiamento das
lesoes. Fazer diagnéstico diferencial das massas cervicais. Fazer diagnéstico de
abscesso cervical. Diagnosticar as causas mais prevalentes de rouquidao
(lesoes fonotraumadaticas, alteragoes estruturais minimas, papilomatose laringea,
refluxo faringolaringeo), suspeitar de estenose laringotraqueal e as doengas
inflamatérios agudas e crénicas mais frequentes da via aerodigestiva superior
como laringites, faringotonsilites e sialoadenites.

Diagnosticar e fratar rinites, rinossinusite aguda e suas complicacoes, obstrucdo
nasal, fraturas nasais, epistaxe, corpos estranhos, respirador oral, doencas
respiratérias do sono.

Realizar instrumentacdo e preparo de material das principais cirurgias em
Pldstica Facial

Ter a habiidade de fazer hipdteses diagndsticas das doencas
otorrinolaringoldégicas relacionadas com o trabalho correlacionando dados da
anamnese, histérico ocupacional, antecedentes morbido-tfraumdaticos, exame
fisico e exames complementares.

Deverd diagnosticar e orientar o tratamento adequado para as seguintes
doencas: ofites externas agudas, otites externas crénicas, pericondrites, fraumas
e oto-hematomas, otite media aguda, otfite média secretora, otite media
cronica simples, ofite média crénica colesteatomatosa, corpos estranhos da
orelha. Vestibulopatias periféricas agudas e crénicas, Vertigem Postural
Paroxistica benigna, Migraneas, Surdez Subita.

1. Competéncias e conteddo de conhecimento:

|.  Dominar anatomia de:
ad. Musculos do pescoco, fascias cervicais, vasos cervicais,
todos ramos da artéria cardtida externa e interna (inclusive
sistema nervoso central: meninges, cerebelo, cérebro,
tronco cerebral), ramos da artéria subclavia, artéria
vertebral, nervos da cabeca e pescoco (cavidade nasal,
seios paranasais, rinofaringe, orofaringe, laringe e
pescoco), anatomia dos linfaticos do pescoco, distribuicdo
dos linfaticos de boca, cavidade nasal, rinofaringe, seios da

Av. Indianopolis, 1287 Telefones: Contato:
Planalto Paulista 0800 7710 821 @aborlccf
Séo Paulo - SP (11) 5053-7500 aborlccf.org.br

CEP: 04063-002 WhatsApp (11) 95266-1614 recepcao@aborlccf.org.br



ABORL= <*AMB

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE OTORRINOLARINGOLOGIA E CIRURGIA CERVICOFACIAL . Associacao Médica Brasileira
face, oro e rinofaringe e laringe. Sistema venoso cerebral,
veias do pescoco. Neuroanatomia sistema nervoso central,
fronco cerebral, cerebelo, nicleos de pares cranianos,
nUcleos da base, tdlamo e hipotdlamo, hipdfise, quiasma
Sptico, bulbo olfatdrio, sistema liqudrico. Conduto auditivo
interno e fossa posterior.
Anatomia nasal, seios da face, rinofaringe
c. Conhecer profundamente a anatomia da parede lateral
do nariz e complexo osteo meatal.
Pares cranianos
e. Anatomia da base do crénio anterior e lateral, forames da
base do cranio, tridngulo suboccipital
Glandulas salivares
g. Glandula tiredide, paratiredide
h. Anatomia osso temporal, ouvido médio, intferno e externo,
tuba auditiva
Anatomia cavidade oral, orofaringe
Anatomia laringe, hipofaringe
Anatomia da fraquéia
Musculatura mimica facial, orbita
. Mandibula, ossos da face, ossos da base do crénio
Coluna cervical
Mediastino, coracdo, pleura, vasos mediastinais, pericardio
Vasos do membro superior
Meninges, seios durais, ventriculos, lobos, giros, fronco
cerebral, fossa anterior média e posterior

Q o
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ll.  Dominar fisiologia de:

Degluticdo, respiracdo,fonacdo
Laringe e voz

Mastigacdo

Aparelho auditivo e equilibrio

Das glandulas salivares

Tiredide

Musculatura extrinseca do olho
Cavidade nasal e seios paranasais
Circulacdo do liquor

Conhecer a fisiologia e a funcdo mucociliar normal e
patolégica da mucosa nasossinusal
k. Conhecer a fisiologia do sono

SQ ™0 Q000
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lll.  Conhecer histologia de mucosa de via aerodigestiva superior,
conhecer a histologia do epitélio respiratorio e olfatério nasal,
aspectos reolégicos do muco e estrutura dos cilios.
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V.

Conhecer origem embriolégica da orelha e da face em especial
e dos primeiro e segundo arcos branquiais

Fazer exame fisico completo de cabeca e pescogco e via

aerodigestiva superior com:

Oroscopia, Rinoscopia anterior e posterior

Laringoscopia indireta

Palpacdo cervical

Palpacdo de tiredide

Palpacdo laringea

Palpacdo de orofaringe

Otoscopia

Laringoscopia direta

Examinar adequadamente o nariz  através  de

nasofibroscopia definindo variacdes da estrutura geral do

nariz.

j. Examinar adequadamente a via aérea através de
nasofibroscopia definindo variacdes da estrutura e
evidenciando possiveis locais de estreitamento.

S@mpa000

Interpretar Rx de seios da face, exame de audiometriq,
endoscopia nasal, fibronasolaringoscopia, telelaringoscopia.
Saber interpretar relatérios de rinometria acUstica e
rinomanometria computadorizada, peak flow inspiratério, analisar
uma tomografia computadorizada de seios paranasais e
interpretar teste olfatérios. Saber interpretar relatérios de
polissonografia e nogoes do estagio do tracado polissonogrdfico,
BERA, OEA, exame otoneurolégico.Analisar tomografia
computadorizada de orelha e mastoide.

Saber redlizar testes otoneurologicos.

Solicitar exames laboratoriais, exames de imagem ou
histopatolégicos através de bidpsias para complementagdo
diagnéstica ou diagnéstico diferencial das doengas nasossinusais:
perfuracoes septais, doencas granulomatosas, poliposes nasais,
rinossinusite cronica, tumores benignos, papiloma invertido, atresia
de coanas. Conhecer particularidades do tracado de
cefalometrias
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IX. Conhecer particularidades da rinossinusite cronica na Fibrose
Cistica e nos tfransplantados de medula éssea.

X. Dominar a legislagdo, normas regulamentadoras, boletins e
recomendacgoes relacionadas com a Otorrinolaringologia
ocupacional. Saber utilizar as diretrizes de atendimento em
otorrinolaringologia ocupacional. Conhecer os frés niveis de
avaliagdo em oftorrinolaringologia ocupacional:  primdrio,
secunddrio e tercidrio

Xl.  Conhecer a indicacdo de aparelhos intra orais e CPAP. Interagir
com a equipe multidisciplinar entendendo fatores facilitadores
para a adesdo ao tratamento

Xll.  Conhecer as técnicas de bloqueio nervoso do nariz e da face
Xlll.  Saber fazer andlise facial e perfilometria nasal

XIV. Conhecer as principais anomalias Congénitas da face, em
especial fissuras ldbio-palatais, Microtia e Sequéncia de Pierre
Robin

XV. Examinar adequadamente a orelha através de microscopia e
video-otosocpia definindo variagées da estrutura geral.

XVI.  Conhecer particularidades do paciente com surdez, candidato a
cirurgia de implante coclear e de outras proteses implantaveis.

XVIl.  Ter nogdo geral e saber indicar aparelhos de amplificagdo sonora
individual (AASI)

XVIll.  Readlizar:
a. Laringoscopia direta, fraqueostomia
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Bidpsia de boca, orofaringe, laringe

c. Bidpsia de ouvido

d. Puncdo aspirativa com agulha fina

e. Drenagem de abscessos superficiais

f. Bidpsia de gldndula salivar menor

g. Incisdo e sutura

h. Instrumentacdo de cirurgias de grande porte em cabeca e
PEesSCoco

i. Grandes curativos em cabeca e pescoco

j. Resseccdoes de lesdes de pele TI1 superficial, ndo
periorbitdrias

k. Biopsia excisional de linfonodo cervical

|. Resseccdo de cisto tireoglosso

m. Resseccdo de rGnula

n. Bidpsias nasossinusais

o. Caldwellluc

p. Ser capaz de realizar cirurgias para correcdo septal,

reducdo dos cornetos, meatotomia média, puncdo do
seio maxilar, resseccdo de tumores benignos de cavidade
nasal anterior como hemangiomas, papilomas, resseccdo
de pdlipo antrocoanal.

g. auxiliar em cirurgias de palato mole, dorso de lingua e
esqueléticas da face

r. otoplastia

s. Realizar blogueios nasais para reducdo de fraturas ou
rinosseptoplastias

t. Sercapazderealizar cirurgias para correcdo de perfuracdo
timpdanica, timpanotomias com ou sem colocacdo de tubo
de ventilacdo, drenagem de abcessos de orelha externa,
resseccdo de tumores benignos da orelha externa.

u. Realizar Manobra de Epley

2. Habilidades

Realizar anamnese e exame fisicos adequados com suspeita a lesdes malignas
de via aerodigestiva superior, com habilidade para realizar as hipdteses
diagndsticas das neoplasias malignas mais prevalentes da via aerodigestiva
superior, pele, massas cervicais e abscessos cervicais. Afravés de anamnese,
exame fisico e endoscopico adequados, terd habilidade para diagnosticar e
conduzir doencas ou alteracdes locais responsdveis por obstrucdo da cavidade
nasossinusal, disturbios ventilatdrios do sono.

Ao final do programa, o médico residente / especializando deverd diagnosticar
cancer de boca, laringe, orofaringe, hipofaringe e pele com estadiamento das
lesoes. Fazer diagndstico diferencial das massas cervicais. Fazer diagndstico de
abscesso cervical. Deverd saber ressecar pequenas lesdes de pele, Idbio, cisto
tireoglosso e bidpsias de linfonodos. Deverd diagnosticar e tratar clinicamente
doencas inflamatodrias de glandulas salivares e tiredide. Diagnosticar e tratar as
causas mais prevalentes de rouquiddo, e as doencgas inflamatérios mais
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frequentes da via aerodigestiva superior. Deverda diagnosticar e tratar
hipertrofias de cornetos médio ou inferior, desvio septal, pdlipo antro coanal,
cisto nasolabial, rinossinusite recorrente ou crénica, tumores benignos da
cavidade nasal, doencgas granulomatosa nasais, Sindrome da Apneia Obstrutiva
do Sono, Sindrome do Aumento da Resisténcia das Vias Aéreas, Ronco primario.

Deverd diagnosticar e fratar vestibulopatias periféricas agudas e crénicas,
Vertigem Postural Paroxistica benigna, Migraneas, Schwanomas do VIl par
craniano(diagnosticar), Surdez Subita, Meniere, Fistula labirintica

Reconhecer os diferentes niveis de gravidade dos traumatismos crénio-maxilo-
faciais, avalid-los clinicamente, programar todos os procedimentos
complementares de investigacdo necessdrios e fazer um diagnéstico para
correto tratamento posterior.

e Descrever circunst@ncias e hora do tfrauma

e Descrever todas as lesdes apresentadas (equimoses peri-orbitdrias,
hemorragia subconjuntival, otorragial)

e Avadliar estruturas vasculares e neurossensoriais envolvidas (nervo facial,
hipoestesias infra-orbitdrias, lesdes do globo ocular, perda visual, orelha
interna)

e Avaliar fraturas subjacentes as lesdes de tecido mole e a distdncia

e Diagnosticar uma fratura do seio frontal e base anterior do crénio,
paresias frontais, rinoliquorréia

e Diagnosticar uma fratura de orbita, diplopias por encarcerardo,
enoftalmia

e Diagnosticar uma fratura do maxilar e/ou mandibula, as alteracdes
oclusais associadas, fraumas dentdrios, hipoestesia labiomentonia

¢ Solicitar adequadamente avaliacdo concomitante de outro especialista:
oftalmologista (acuidade visual, teste de Lancaster), neurocirurgido,
dentistas

o Certificar-se da vacinagcdo antitet@nica

o Solicitar exames por imagem indicados

e Redigir relatério médico inicial detalhado (aspectos médico-legais)

Compreender todos os fatores envolvidos no tratamento dos Disturbios da
Articulagcdo Temporomandibular (funcionais ou poés-fraumdaticos) e indicar
procedimentos conservadores ou cirirgicos quando necessdario.

e Avaliar de forma holistica os distUrbios da disfuncdo temporomandibular
determinando os fatores psicoafetivos, funcionais e odontoldgicos
envolvidos no diagndstico

e Indicar tratamentos medicamentosos, fisioterdpicos e ortoddnticos

e Indicar tratamento cirdrgico nas anquiloses e outras limitacdes da
abertura bucal
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Fazer o diagnéstico diferencial das les6es benignas e cisticas dos maxilares e
propor o tratamento adequado.

e Diagnosticar e indicar tratamento adequado dos ameloblastomas,
odontomas, mixomas, cementoblastomas, fumor odontogénico epitelial
calcificante e adenomatdide

e Diagnosticar e tratar cistos odontogénicos periodontal, dentigero e
primordial e cistos nGdo odontogénicos palatinos, nasopalatinos, gldébulo-
maxilares e nasoalveolares

Deverd diagnosticar e orientar o tratamento adequado para as seguintes
doencas:otite média secretora, otite media crénica simples, otite media crénica
colesteatomatosa, otosclerose, tumores benignos da orelha, fraturas do osso
temporal, complicacdes das otopatias.

« Competéncias e conteudo de conhecimento:

|.  Dominar anatomia de:

a. Musculos do pescoco, fascias cervicais, vasos cervicais,
todos ramos da artéria carétida externa e interna (inclusive
sistema nervoso central: meninges, cerebelo, cérebro,
tronco cerebral), ramos da artéria subclavia, artéria
vertebral, nervos da cabeca e pescoco (cavidade nasal,
seios paranasais, rinofaringe, orofaringe, laringe e
pescoco), anatomia dos linfaticos do pescoco, distribuicdo
dos linfaticos de boca, cavidade nasal, rinofaringe, seios da
face, oro e rinofaringe e laringe. Sistema venoso cerebral,
veias do pescoco. Neuroanatomia sistema nervoso central,
tronco cerebral, cerebelo, nicleos de pares cranianos,
nucleos da base, tdlamo e hipotdlamo, hipdfise, quiasma
optico, bulbo olfatdrio, sistema liqudrico. Conduto auditivo
interno e fossa posterior.

Anatomia nasal, seios da face, rinofaringe

Pares cranianos

Anatomia da base do crénio anterior e lateral, forames da
base do cranio, tridngulo suboccipital

Glandulas salivares

Glandula tiredide, paratiredide

Anatomia osso temporal, ouvido médio, interno e externo,
tuba auditiva

h. Anatomia cavidade oral, orofaringe

Anatomia laringe, hipofaringe

Anatomia da fraquéia

k. Musculatura mimica facial, orbita

Mandibula, ossos da face, ossos da base do crdnio

m. Coluna cervical

Mediastino, coracdo, pleura, vasos mediastinais, pericdrdio
0. Vasos do membro superior

a0o
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p. Meninges, seios durais, venftriculos, lobos, giros, fronco
cerebral, fossa anterior média e posterior

Dominar fisiologia de:

Degluticdo, respiracdo, fonacdo
Laringe e voz

Mastigacdo

Aparelho auditivo e equilibrio
Das gléndulas salivares

Tiredide

Musculatura extrinseca do olho
Cavidade nasal e seios paranasais
Circulacdo do liquor

Sono

k. Vdlvula nasal

S@rpa00Q
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Conhecer histologia de mucosa de via aerodigestiva superior,
conhecer a histologia do epitélio respiratério e olfatério nasal,
aspectos reolégicos do muco e estrutura dos cilios.

Conhecer o comportamento biolégico dos tumores malignos da
via aerodigestiva superior, pele, tiredide, glandulas salivares e
linfoma

Conhecer particularidades da rinossinusite cronica na Fibrose
Cistica e nos transplantados de medula éssea, hepdatico e renal
assim como nos pacientes portadores de HIV.

Conhecer a fisiopatologia dos distirbios respiratérios do sono

Fazer exame fisico completo de cabeca e pescoco e via
aerodigestiva superior com:

Oroscopia, Rinoscopia anterior e posterior

Laringoscopia indireta

Palpacdo cervical

Palpacdo de tiredide

Palpacdo laringea

Palpacdo de orofaringe

Otoscopia

@0 Qa00Q
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h. Laringoscopia direta
i. Fibronasofaringolaringoscopia
j. telelaringoscopia

VIll.  Examinar adequadamente o nariz através de avaliagdo externa e
rinoscopia anterior e posterior, com consequente definicdo do
aspecto anatomico observado ou de variagoes anatomicas
encontradas.

IX. Ter o dominio na utilizagdo de microscépio, video otoscopio, tanto
para avaliagdo quanto para cirurgia

X. Ter o dominio da utilizagdo do drill cirurgico e monitor do nervo
facial

Xl.  Interpretar radiografia simples de seios da face, exame de
audiometria, endoscopia nasal, fibronasolaringoscopia,
telelaringoscopia, tomografia computadorizada da cabeca e
pescoco, face, base de cranio, ressondncia nuclear magnética
cabegca e pescocgo, cintilografia de tiredide, PET-CT, exame
microscopico de anatomia patolégica. Interpretar ultrassonografia
de pescogo, glandulas salivares, tireoide. Conhecer os sinais
preditivos dos exames de imagem, mais prevalentes para
diagnéstico de lesoes malignas da via aerodigestiva superior,
tiredide, metdstases sistémicas e linfdticas no pescogco e
neoplasias de glandulas salivares. Redlizar os testes quantitativos
e qualitativos do olfato. Saber interpretar relatérios de rinometria
acustica e rinomanometria computadorizada, peak flow
inspiratério, analisar uma tomografia computadorizada, RM ou CT
cisternografia de seios paranasais . Interpretar ressonancia
magnética e cintilografia de orelha e mastoide

Xll.  Interpretar relatérios de polissonografia e realizar o estagiamento
do tragado polissonogrdfico até a elaboragdo do relatdrio final.

Xlll.  Conhecer diagndsticos diferenciais de sonoléncia excessiva
diurna.
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Conhecer particularidades da indicagdo e do seguimento de
pacientes em uso de aparelho intra oral e CPAP. Conduzir
adequadamente fatores associados a nao adesao ao fratamento
inicial e elaborar novas opgoes para melhora da adesdo.

Conhecer particularidades da avalicao e cirurgia dos pacientes
candidatos a implante coclear e préteses implantaveis de orelha.

Saber interpretar VEMP (potenciais evocados miogénicos
vestibulares).Ter conhecimento da técnica de reabilitagdo
vestibular e quando indica-la.

Realizar:
Laringoscopia direta, traqueostomia
Bidpsia de boca, orofaringe, laringe
Bidpsia de ouvido
Puncdo aspirativa com agulha fina
Drenagem de abscessos superficiais
Biopsia de gléndula salivar menor
Incisdo e sutura
Instrumentacdo de cirurgias de grande porte em cabeca e
PEescoco
Grandes curativos em cabeca e pescoco
Resseccdes de lesdes de pele T1 superficial, ndo
periorbitdrias
Bidpsia excisional de linfonodo cervical
Resseccdo de cisto tireoglosso
. Resseccdo de rénula
Bidpsias nasossinusais
Caldwell luc
Rinotomia lateral
Submandibulectomia para processos benignos
Parotidectomia para tumores benignos
Ligadura de cardtida externa
Tragqueoscopia
Esofagoscopia rigida
Cordectomia por laringofissura
. Glossectomia parcial sem esvaziamento cervical
Drenagem de abscesso cervical
Vermelhectomia
Troca de protese fonatdria
aaq. Resseccdo de lesdes de pele, basocelular até T2
bb. Resseccdo de cisto branquial
cc.Linfadenectomia profunda
dd. Flebotomia

S@mpa0 T
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ee.Retirada de enxerto livre de pele

ff. Resseccoes de tumores de Idbio T1 a T2

gg.Tragqueoscopia

hh.Esofagoscopia rigida

i. Dominar uso de endoscépio nasal para diagndstico e
cirurgias endoscoépicas NAsossiNUsAis

ji. Conduzir adequadamente as patologias orbitdrias com
acometimento nasossinusal como as patologias de vias
lacrimais ou as exoftalmias.

kk. Conduzir adequadamente as fistulas liquoricas nasossinusais

IIl. Ser capaz de realizar  cirurgia endoscopica
nasossinusal, dacriocistorrinostomia, correcdes de fistula
liqudrica,

mm. Realizar cirurgias palatais e em base de lingua e
auxiliar em procedimentos esqueléticos da face.

nn.blefaroplastias superiores e cantoplastias

oo.rinosseptoplastias funcionais

pPpP. Ser capaz de realizar cirurgia de estapedototomiaq,
reconstrucdes de cadeia ossicular, mastoidectomias,
canaloplastias e cirurgia de ouvido congénito.

3. Habilidades

Realizar anamnese e exame fisicos adequados com suspeita a lesdes malignas
de via aerodigestiva superior, com habilidade para realizar as hipdteses
diagndsticas das neoplasias malignas mais prevalentes da cabeca e pescoco,
pele, massas cervicais e abscessos cervicais. Através de anamnese, exame
fisico e endoscopico adequados, terd habilidade para diagnosticar e
conduzir doencas ou alteracdes mais complexas da cavidade nasossinusal, e
distUrbios ventilatérios do sono.

Deverd conduzir adequadamente as patologias crénicas, fumorais e 0os casos
de surdez e as complicacoes de otites e as complicacoes intra e pds-operatdrias
de cirurgias otoldgicas.

Ao final do R3, o residente deverd diagnosticar cncer de boca, laringe,
orofaringe, hipofaringe, seios paranasais, rinofaringe, tiredide, pele, metdstases
cervicais com estadiamento das lesdes. Fazer diagndstico diferencial das
massas cervicais, inclusive linfoma. Fazer diagndstico e tratar abscesso cervical.
Deverd saber ressecar lesdes iniciais de pele, Iabio, cisto tireoglosso e branquial
e bidpsias de linfonodos profundos. Diagnosticar e tratar doencas benignas das
gléndulas salivares. Saber pequenas reconstrucdes de face e ldbio. Saber
diagnosticar complicacdes metabdlicas, pulmonares, infecciosas, locais e
sistémicas de grandes cirurgias. Diagnosticar e tratar as causas mais prevalentes
de rouquiddo, suspeitar de estenose laringofraqueal e das doencas
inflamatorios mais frequentes da via aerodigestiva superior. Diagnosticar e tratar
rinossinusite crénica, polipose nasossinusal, fistula liqudrica, papiloma invertido,
osteomas , mucoceles, tumores benignos da cavidade nasal, exoftalmia por
tireopatia, perfuracdes septais, sinusite fungica, dacriocistite crénica,
dacriocistite congénita, Sindrome da Apneia Obstrutiva do Sono, Sindrome do
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Aumento da Resisténcia das Vias Aéreas, Ronco primdrio, Inadaptacdo ao uso
de CPAP.

Deverd diagnosticar e fratar ofosclerose, ofites media crénicas
colesteatomatosas, otites medias adesivas, otfites medias crénicas simples com
lesdo de cadeia ossicular, complicacdes infracranianas e intfratemporais de
oftites, fraturas do osso temporal, tumores benignos da orelha, malformacoes
congénitas da orelha externa e média, surdez.

Deverd diagnosticar e fratar vestibulopatias periféricas agudas e crénicas,
Vertigem Postural Paroxistica Benigna, Migraneas, Schwanomas do VIl par
craniano,  Surdez  Subita,  Meniere, Fistula labirintica,  Sindroem
cervicais, Vestibulopatias imunomediadas, Sindrome da ferceira janela,
Hipertensdo intracraniana benigna, Patologias vestibulares centrais, Acidentes
vasculares isquémicos.

Indicar os diferentes procedimentos cirirgicos necessdrios ao tratamento dos
Traumatismos Cranio-Maxilo-Faciais, realiza-los e segui-los adequadamente no
pos-operatorio.

o Exploracdo das lesdes de partes moles e reparacdo dos elementos
nobres lesados

e Realizar um bloqueio inter-maxilares

e Reduzir as fraturas de face

e Readlizar uma osteossintese por mini ou micro placas e parafusos de titénio

e Realizar uma exploracdo orbitdria e tratar a fratura de suas paredes

e Solicitar controles radiolégicos adequados no pds-operatdrio

e Orientar dieta ou solicitar auxilio de nutricionista quando necessdrio

e Prescrever corretamente analgésicos, antibidticos, cuidados locais orais
e oftalmoldgicos

e Orientar os tratamentos dentdrios complementares

e Solicitar a intervencdo fisioterapeutica necessdria no pds-operatdrio
(abertura bucal, drenagem linfatica).

o Solicitar em tempo correto a ablacdo das suturas de face (5 a 7 dias)

e Avaliar sequelas do frauma & distncia (6 meses)

Reconhecer e classificar as Dismorfoses Maxilo-Mandibulares, fazer um
diagnéstico, propor seu fratamento e participar do mesmo dentro de uma
equipe multidisciplinar.

e Avaliaridade 6ssea e o crescimento facial

e Realizar um exame clinico crénio-facial estatico e dinémico

e Realizar o exame bucal estatico (oclusdo, dentdrio) e dindmico (lingua,
abertura bucal, ATM)

e Avaliar as funcdes respiratdria, mastigatéria, de degluticdo e fonacdo

e Indicar os exames necessdrios, especificamente os radioldgicos para o
diagndstico da morfologia crénio-facial e alvéolo-dentdria

Planalto Paulista
Sao Paulo - SP

Av. Indianopolis, 1287 Telefones: Contato:
0800 7710 821 @aborlccf
(11) 5053-7500 aborlccf.org.br

CEP: 04063-002

WhatsApp (11) 95266-1614 recepcao@aborlccf.org.br



ABORL= <*AMB

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE OTORRINOLARINGOLOGIA E CIRURGIA CERVICOFACIAL . Associacao Médica Brasileira

o Considerando o potencial de crescimento residual e das repercussdes
anatébmicas, funcionais, psicoldgicas e sociais, indicar tratamento
ortoddntico, ortopédico ou fonoterdpico

e Indicar tratamento cirdrgico para um reposicionamento morfoldgico
maxilo-mandibular e adequacdo oclusal necessitando colaboracdo
com equipe multidisciplinar (andlise cefalométrica e preparacdo
ortoddntica prévia)

o Utilizar técnicas de osteotomias simples ou combinadas (bi-maxilares)
assegurando uma oclusdo correta e adequacdo do gesto cirdrgico
ortogndatico as alteracdes de partes moles

e Proceder aos cuidados pods-operatorios, ativar dispositivos de distracdo
6ssea se presentes, efetuar controles radioldgicos imediatos e detectar
eventual recidiva a distdncia

Realizar intervengoes cirdrgicas na articulagao temporomandibular.

DIREITOS E DEVERES DOS MEDICOS RESIDENTES / ESPECIALIZANDOS

1) Para inicio do Programa de Residéncia Médica / Especializacdo, o médico
deve fer sua inscricdo junto ao Conselho Regional de Medicina do respectivo
estado vigente e regularizada.

2) No caso de estrangeiros, a inscricdo no Conselho Regional de Medicina do
Estado Local da formacdo deverd manter-se atualizada, durante a vigéncia do
estagio.

3) O ndo cumprimento do exposto nos itens 1 e 2 implicard na suspensdo do
pagamento da bolsa do especializando, bem como no desligamento das
atividades do Programa de Especializacdo.

1. Sdo direitos dos médicos residentes / especializandos:

= Bolsa de Estudos: Comrelacdo a bolsa de estudos mensal, no caso
de médicos residentes, o valor deve ser o estipulado pela CNRM;
j@ no caso dos Especializandos da ABORL-CCF, sugere-se, na
medida do possivel, o pagamento de uma bolsa de estudos da
propria instituicdo ou de entidades conveniadas que possibilite o
treinamento em hordrio integral. O valor da bolsa ficard a critério
da instituicdo.

=  Alimentacgdo.

= Férias anuais de 30 dias.

» Tratamento médico no Hospital, durante a residéncia médica,
estendido ao conjuge e filhos.

» Gala por 8 dias e nojo por 3 dias, a contar do evento (parente até
segundo grau).

» Llicenca paternidade por 8 dias.

» Llicenca maternidade de 4 meses.
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Licenca médica ou particular.

2. A partir do oitavo més de gravidez, poderd a médica especializanda
solicitar licenca de suas atividades, pelo prazo mdximo de 120 dias, sem
prejuizo da recepcdo da bolsa.

3. Poderd ocorrer interrupgcdo do Programa:

= Por motivo de doenca

= A pedido do bolsista (particular)

c. Ainterrupcdo a pedido do bolsista (particular), serd de no méximo
120 dias, desde que devidamente justificada, aprovada pela
Comissdo de Residéncia Médica da instituicdo. Nessa situacdo, a
bolsa serd suspensa, devendo ser retomado o pagamento, na
ocasido dareposicdo dos dias de afastamento.

d. Tratando-se de interrupcdo para tratamento de saude, a bolsa
serd assegurada por, no méaximo, 120 dias de afastamento.

e. Oretorno doresidente ao programa deverd ser requerido junto ao
érgdo responsdvel pelo programa, cabendo & drea designar o
periodo do ano em que ocorrerd a reposicdo da carga hordria.

f. Exceto por motivo de doenca, o Programa poderd ser
inferrompido uma Unica vez, respeitando-se o limite de 120 dias.

4, Caso seja necessdario um periodo de afastamento superior a 120 dias, este
deverd ser devidamente justificado, aprovado pelo érgdo responsdvel.
Nessa situacdo o médico especializando terd direito a matricular-se no
ano seguinte, no mesmo nivel, se houver disponibiidade de vagas
credenciadas e obedecendo o numero de bolsas. Caso ndo efetue a
matricula até 31 de janeiro do ano seguinte a interrupcdo, serd
automaticamente desligado do Programa.

5. A promocdo do residente dar-se-G em decorréncia das avaliacoes
realizadas, de acordo com o preceptor / docente.

6. Aexclusdo se dard em caso de reprovacdo, conforme Regimento Interno
da Instituicdo, da CNRM e / ou da CTR da ABORL-CCEF.

7. Os médicos terdo direito a um certificado, quando completarem o

Programa.
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8. Dos médicos residentes serdo exigidos:

» Cumprimento dos regulamentos do Hospital, dos Cenfros, dos
NUcleos e do Cédigo de Etica Médica.

= Dedicacdo as atividades e aplicacdo aos estudos

»  Assiduidade e pontualidade

=  Cumprimento rigoroso deste regulamento

= Execucdo do programa proposto.

*» Providenciar outro residente no caso de falta ou impedimento, em
qualquer de suas atividades, e comunicar o mais breve possivel ao
seu preceptor / docente, com expressa autorizacdo deste.

= Cortesia com pacientes, funciondrios, colegas, médicos residentes
/ especializandos e supervisores.

= Eleger um representante de residentes discente até o dia 10 de
novembro de cada ano, com inicio de atfividades no dia 1 de
fevereiro do ano seguinte.

= O representante de residentes serd escolhido pelos proprios
residentes com aval do preceptor / docente dos residentes.

9. As transgressdes disciplinares serdo comunicadas pelo preceptor /
docente, ouvido o Conselho do Departamento, & Comissdo de
Residéncia Médica que propord, apds averiguacoes, as penalidades
abaixo, em ordem crescente de gravidade:

= Adverténcia verbal

» Adverténcia por escrito

= Suspensdo

=  Exclus@o do Programa de Residéncia Médica / Especializacdo

d. O 4érgdo competente deverd ouvir as partes interessadas por si ou
por seus representantes.

e. Na ocorréncia de aplicacdo de qualguer penalidade fratada
neste item 13, poderd o interessado interpor, no prazo de 5 dias,
pedido de reconsideracdo.

f. Se a opcgdo for pela eliminacdo, o especializando serd suspenso
de suas atividades, até o encerramento do processo.

g. As denuncias de transgressdes ao Cédigo de Etica Médica serdo
encaminhadas para apreciacdo pelas Comissdes de Efica
Médica das Unidades Assisténcias.

h. Afalta considerada grave serd aplicada suspensdo ou eliminacéo
do especializando.

i. Sdo consideradas faltas graves: falta em plantdo ou em atividades
de atendimento ao paciente (por ex. ambulatério, centro
cirdrgico), sem justificativas prévias ou posteriores que sejam
plausiveis de acordo com o preceptor / docente e a chefia do
programa.

j.  Apunicdointerna poderd ser aplicada ao médico especializando,
apds reunido entre preceptor / docente e chefe do programa,
quando quaisquer dos itens deste regulamento forem infringidos.
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Fechamento de Servigo

No caso de fechamento de servico, por conta de inadequacdes
constatadas pelo Comité de Residéncia e Treinamento da ABORL-CCEF,
segundo normas pré-estabelecidas em pardgrafos anteriores  (item
credenciamento/descredenciamento), os médicos residentes / especializandos
serdo realocados pela ABORL-CCF para outros servicos de seu credenciamento
e no caso de programas credenciados a CNRM, para oufro programa
credenciado a CNRM.

Comité de Residéncia e Treinamento
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