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São Paulo, 13 de setembro de 2024.

Parecer referente: solicito a resolução da ABORL-CCF sobre as glosas pelos planos de saúde dos exames nasofibroscopia e faringolaringoscopia realizados no mesmo ato adotada 

Com relação a consulta formulada, é o presente para informar que os procedimentos para avaliação do Laringe e Fossas Nasais, se encontram cadastrados na CBHPM e no Rol de Procedimentos da ANS.
 
Esclarecemos que a video faringo- laringoscopia com optica flexivel (4.02.01.25-2) , não é procedimento de diagnostico para avaliação das fossas nasais, do mesmo modo que a video endoscopia naso-sinusal (4.02.01.21-0) não  é procedimento de diagnóstico para avaliação do laringe.
 
Salientamos que o exame de vídeo endoscopia naso-sinusal (4.02.01.21-0) , contempla na avaliação e visualização de ambas fossas nasais ( direita e esquerda ) , e do cavum ao final.
 
O exame de video faringo- laringoscopia com optica flexivel (4.02.01.25-2) utiliza uma fossa nasal (unilateral) , simplemente como via de acesso de passagem, NÂO sendo obrigatorio nem devido a descrição das alterações da fossa nasal , mesmo que unilateral, por julgarmos ser um exame para avaliação do laringe.
 
Entendemos que são dois procedimentos diferentes, onde deve-se emitir laudos distintos, para documentação quanto a realização dos referidos procedimentos.
 
Entretanto, temos verificado que a realização dos referidos exames em DIAS DISTINTOS, tem evitado as glosas com a justificativa alegada de procedimento excludente ao principal.
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